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Vamos descansar?

“E Deus abeng¢oou o sétimo dia e o consagrou, porque
nesse dia Deus descansou de toda a sua obra criadora”.

Génesis 2:3

Todos nds sabemos que Deus ndo se cansa como nos,
mas ELE nos deixa seu exemplo de tirar um tempo de descanso da sua obra
criadora para que nds possamos valorizar também o tempo de descanso e de
dedicagdo 4 Deus em nossas vidas; o descanso é necessario para refazer
nossas energias, idéias e motivagdes, para podermos continuar a tocar a
missao que ELE nos confiou nessa terra.

Mas, alguém diz: o pastor (a) ndo precisa de férias.
Alguns “super-pastores (as)” dizem: o diabo ndo tira férias, eu também ndo
preciso de férias. Alguém ja dizia: “é pelo fato do diabo ndo tirar férias que faz
muitas coisas erradas e absurdas”.

A Legislagdo trabalhista em vigor no Brasil afirma que
“todo (a) trabalhador (a) tem direito ao descanso seminal de no minimo 24
horas consecutivas. Um pastor ou pastora esta muito a cima dessa lei, pois se
dedica com sua vocagdo a cuidar de tantas vidas e também precisa ser
cuidado por todos/as, pois também é um ser humano com acertos e erros,
qualidades e defeitos, de carne e osso como qualquer outro ser humano:
corpo, espirito e emogoes.

E bem comum ver pastores e pastoras trabalhando em
feriados e finais de semana, pois sua vocagdo é praticada além de trabalho,
mas é ato de amor e dedicagdo a Deus, sua Igreja e as vidas. Essa é a sua
missdo.
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Infelizmente, ainda para muitos da cultura ocidental, os
sacerdotes e sacerdotizas sdo extremamente desvalorizados e
desrespeitados no exercicio de sua nobre vocagdo. A Palavra de Deus afirma:
“Os presbiteros que presidem bem merecem duplo salario, sobretudo se
trabalham pregando e ensinando” (1 Timoteo 5:17). Vergonhoso é ganhar o
salario (subsidio) que eu ndo mereco.

Lidamos com diversas situagdes as mais contraditorias
possivéis, problemas que atingem a vida humana, lidamos com alegrias e
tristezas, vitdrias e derrotas, ganhos e perdas, Nascimento e morte. Sdo
tantas situagdes que ndo fazem parte somente da vida dos outros, mas
também da nossa vida, da nossa familia, da nossa comunidade de fé, da vida
humana.

Jesus Cristo certa feita afirmou: “Por isso, vos digo: ndo
andeis ansiosos pela vossa vida, quanto ao que haveis de comer ou beber;
nem pelo vosso corpo, quanto ao que haveis de vestir. Ndo é a vida mais do
que o alimento, e o corpo, mais do que as vestes?” (Mateus 6:25). Jesus Cristo
sabia que aansiedade seria a causadora da grande enfermidade do século XXI
—depresao.

Depressdo provoca sintomas como tristeza profunda,
pessimismo, perda de interesse, falta de animo, falta de apetite, auséncia de
prazer, falta de humor e até pensamentos suicidas (fundo do posso). Tudo
isso é acumulo de problemas (varrer o lixo para debaixo do tapete), falta de
amigos verdadeiros, falta de descanso fisico, mental e emocional, falta de
lazer, falta de um tempo verdadeiro para Deus.

Vamos entdo descansar, vamos cuidar da nossa saude
para podermos cuidar da saude dos outros: conjuges, filhos (as), comunidade
de fé. Que Deus nos ilumine nessa pratica tdo importante e significativa:
descansar.
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AVISO DIVERSOS

1 - Cotas Regionais:

Nossa fidelidade e
responsabilidade fazem a diferenca.
No més de fevereiro a Coream vai
convocar as igrejas locais que estéo
em atraso com as Cotas Regionais.
Serd no dia 16 de fevereiro de 2019.

2 - “CONCILIO REGIONAL”:

Este ano teremos no més de novembro a
realizagdo do nosso Concilio Regional para
Planejamento, Eleicdo de Delegados (as) ao Concilio
Geral em 2021 e formacdo da lista triplice para
eleicdo de legados (as) ao Concilio Geral em 2021 e
formacéo da lista tripice para elei¢dio de bispos/as.

3 - Cor Liturgica
Para Janeiro:

BRANCO/AZUL (TEMPO COMUM)

Vamos orar ao nosso Senhor Jesus Cristo por esses
alvos que temos para cumprir nossa misséo com

temoretremor.
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DATAS COMEMORATIVAS & ATIVIDADES DA
4 “ RE - JANEIRO DE 2019

Dia do (a) Cabelereiro (a)

Dia Mundial da Religido/Dia Nacional de Combate a

Intolerancia Religiosa
Dia da Gratidao

Dia dos (a) Aposentados (as)/Dia da Previdéncia Social

Dia da Liberdade de Cultos/Dia do (a) Leitor (a)
Dia do Carteiro

Dia do (a) Fotdgrafo (a)

Dia do Fico/Dia do (a) Astronauta

Dia da N&o Violéncia/Dia da Saudade/Dia Nacional

das Histérias em Quadrinhos/Dia do Padrinho

*OBSERVACAO: Comemore algumas destas datas com criatividade em sua igreja local

~1 VOCE CONHECE
DIWZI Mo CAMPANHA REGIONAL

E GRATIDAO A DEUS D 0 DI’ ZIM O ?

Unido que faz www.4re.metodista.org.br
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Evangiliza¢a®  coNHECA - DIVULGUE — TRABALHE

O que dizem os CANONES sobre:
Secdo X1
Dos Orgdos do Concilio Local (continuagion. Art. 69) Versiculo do Més

§ 3°. O Regimento daigreja local inclui disposi¢des relativas as suas Congregagoes.

“Vinde, contemplai as Obras do Senhor, que desola¢des -

§ 4°. O Concilio Regional regulamenta a criagao das Congregagdes. tem feito na terral”

Art. 70. Compete a Tesouraria da igreja local a execugdo dos seguintes servi¢os: (Salmos 46:8).
I - Encarregar-se da contabilidade e escrituracéo (em papel ou formato digital) dos

livros de “movimentagdo diaria” (livro caixa, livro de conta corrente ou livro
eletronico) e “livro grade”; (CG 2016)

———_

1I - Receber e depositar, em bancos que o Concilio Local determinar, os recursos
financeiros da Igreja local;

111 - Efetuar o pagamento das despesas or¢adas pelo Concilio Local assim como das
despesas eventuais;

(...continua no proximo...)
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